
市民公開講座（参加無料）

東名セミナー2025
～ドミノ骨折を防ごう～

日 時

会 場

令和7年11月1日（土）14：00～16：30

東名古屋病院 リハビリテーション学院

蕨野 博明（リハビリテーション学院）
森 勝俊（理学療法士）

【講演１】１４：００～

【講演２】１４：２５～

ドミノ骨折を防ごう！ ～あなたの骨の守り方～

講 演

そ の 他

○骨密度測定

各種体験・相談ブースを用意しています。

お問い合わせ 電話 052-801-1151

先着
７０名

参加
自由

申し込み方法
参加ご希望の方は、申込みフォーム（QRコード）から申込みいた
だくが、FAXにて、①郵便番号・住所、②氏名（ふりがな）、③連
絡先（電話番号）をご記入のうえ、お申し込みが下さい。
複数の申込者がある場合、代表者の郵便番号・住所、氏名、連絡先
と全員の氏名を明記してください。

申込期限 10月24日（金）

FAX ０５２－８０１－１１６０

○筋肉量・体脂肪率チェック

中村 あゆみ（主任薬剤師）

骨粗鬆症のリハビリテーション ～今からできる予防体操～

【講演３】１４：４５～

骨折予防のための食事～骨折しにくい骨を作るためには～

藤原 沙央理（管理栄養士）

○骨粗鬆症治療薬自己注射デモ機体験
（各種パンフレット配布）



参加申込書（兼FAX申込書）

東名セミナー2025

ふりがな

代表者氏名 様

代表者住所 〒

連 絡 先

参加者氏名
（代表者を除く）

様

FAX 052-801-1160

ぬくもりサポート館

病院

　

県

体育館

道
外来駐車場

外来駐車場

職員駐車場

ひまわり保育園

リハビリテーション学院

駐車場

市民公開講座 会場

駐車場
（優先駐車場）

リハビリテーション学院への経路
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