
　

神経難病患者さん・介護者のための

  ～自宅で安全にすごすために～

　パーキンソン病、進行性核上性麻痺、脊髄小脳変性症、

多系統萎縮症、筋萎縮性側索硬化症などで、自宅療養

されている患者さん・ご家族の方に自宅での転倒の特徴や

転ばないためのポイントを疾患別に詳しく解説します。

また、転倒予防のための安価なグッズ・自宅でできる

リハビリ・転んでしまった場合の起こし方などをご紹介します。

☆転倒って？！ ☆転ばないために ☆転ばない、転んでも大事 ☆転ばないための
どうすればいいの？ に至らないグッズを使って リハビリ

医師 １８分 看護師 １０分 看護師 ８分 理学療法士 ９分

企画： 独立行政法人国立病院機構

東名古屋病院

【価格：３，０００円＜税込＞】 神経難病転倒研究グループ

※上記ＤＶＤ購入希望の方は、申込書に必要事項を記入の上
下記まで、ＦＡＸでお申し込みください。

〒465-8620　　愛知県名古屋市名東区梅森坂5-101
独立行政法人 国立病院機構 東名古屋病院　企画課

℡(052)801-1154 FAX(052)801-6238

転ばない生活講座＜ＤＶＤ＞申込書
購入枚数 （　　）枚 ：1枚3,000円（税込）

※3,000円に別途送料[レターパックプラス（510円）にて発送]がかかります。

恐れ入りますが、送料は購入者様のご負担となります。

フリガナ

氏名

〒

電話番号

・申し込み受付次第、商品と請求書を郵送いたしますので、
指定期限内に指定の口座にお振込みください。

収　　録　　内　　容

住所

ＤＶＤ販売のおしらせ


